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पद्य (काव्य) उस छन्दोबद्शि�  शि�ं  लयात्मक साशि�त्त्यक रचना  को  शिक त े  

शि�ै ,  जो  श्रोता या  पाठक के  म न  म�'   शि(ाात्मक  आनन्द  की  सत्�+  शि, 
करती  शि�ै। काव्य, कवि�ता या  पद्य,  साशि�त्य की शिशि�  शिशि/ ा

शि�ै   त्जसम�'  ककसी शिकान ी   या   म न ो शि(ा  को कलात्मक रूप   से  ककसी 

(ाषा  के द् शि�ारा   अश(व्यक्त ककया जाता   शि�ै ।   (ारत   म�'   कशि/ता का 
इतशितास  और  कशि/ता  का शिद श न  शिब�8 त प�8 राना  शि�ै। इसका  प्रारं( 

(रतम�8 तन   से   समझा  जा  सकता  शि�ै।  कशि/ता  का शि�ात्ददक  अर्श 
  शि� �ै   क�ा/�्य�ात�्मक   रचना   य�ा   क/शि�    की   क�+  तत,   जो  
 छन�्द�ो ं  की
शि�ं�+ खलाओं  म�'  शि/ शिशि= त  ब ा ंशि� ी  जाती शि�ै ।
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परि�भाषा
१.श�्य�ामस�8 �ंदर द�ास क�े अन�8 स�ार - "कल�ात�्मक
र�ीतत स�े सज�ीशि� �8  ई (�ाष�ा  त्जसम�' शि(ा की अश(वं्यजना शि� ी

कशि/ता शिकलाती शि�ै।"

२.आच�ायश र�ामच�ंद्र शि� �8 क�्ल क�े अन�8 स�ार -
"क/शि� त�ा शि� शि� स�ाशि� न शि� �ै त�्जसक  द्शि�ारासे सत्�+  शि,

के सार् रगात्मक संबंशि� की रक्षा शि�ोती शि�ै।"

३. ज य शि� �ंकर प्रस�ाद क�े शि� दद�ों म�' - पद�्य

आत�्म�ा की स�ंकल�्पन�ा रस की  अन�8 (�G तत शि��H ।



कवि�ता वि�क्षण की विवि�ेषताएं
१. अन�8 (�G तत कीशिप्रानता

२. सत्यम शशि� शि� म �् स�8 �ंदरम 
�् क�ी (�ाशि� न�ा
३. (ाषा
४. संगीतात्माक

५. रसान�8 (�G तत
६. त्थरMता





क�वि�त�ा �वि�क्षण
क�ी

�वि�धवि�य�ा
१. गीत शि/शि=
२. अश(नय शि/शि=
३. सम�ीक्ष�ा /शि� =शि� /
प्रश�्न�ोत्तर /शि� =शि� /
म�G ल�्य�ा�ंकन /शि� शि=
४. अशMशिबो शि/शि=
५. व्याख्या या व्याख्यात्मक शि/शि=
६. व्यास प्रणाली

७. त�8 लनात्मक शि/शि=
८. खण्डान्शि�य शि/शि=



१. ग�ीत
�वि�विध
◦प्रारंश(क कक्षा म�' बाल गीत के शलए प्रयोग

◦ क�8  छ गीतों के अशM का कोई शिमत््तशि� शिनी ं शि�ोता।

◦ब�ालको�ं को स�8 थशि� र बन�ान�ा , त�ाल म�' ल�ान�ा

और स�ंग �ीत स�े पररच य  कराना।



२. अ�भनय
�वि�विध
◦ उ=चत अगं-संचालन के द्शि�ारा शि(ा व्यक्त करना।
◦ पद्य के शिआार पर शि� ी साम�8 शि�क अश(नय शसखाना।

◦कशि/ता म�' रु=च आएगी, कशि/ता कं ठथर् शि� ो

जाएगी,फ�8  ततश आएगी।

◦खेल-खेल म�' उ=चत अंगसंचालन द्शि�ारा कशि/ता का शि(ा व्यक्त।



३.सम�ीक्ष�ा �वि� धवि� या
प्��्न�"त्तवि� �वि� धवि� /म�$ ल्यय�ा�ंकन
�वि� धवि�

◦ उच्चतर माध्यशमक कक्षाओं के छात्रों के शलए शि�तकारी
◦ काव्य के ग�8 ण-दोषोंका शिशि/ेचना
◦ तीन तथ्यों की समीक्षा की जाती शि�ै-

(ाषा की समीक्षा,
काव्यगत शि(ाों की समीक्षा,
कशि/ता पर पड़ने शि�ाले प्रशि(ाों की समीक्षा

◦शिय प्रणाली मशिनोैज्ञातनक शि�ै , क्योंकक छात्र इसम�' शिथ यं सशिकय

शि�ै ।



४. अर्थ( वि)" वि�विध

◦ शशि� क्षक क/शि� त�ा का थशि� य�ं शि� �ाचन
करत�े शि� �8  ए, थशि� य�ं उनका  अशM बताते शि�ै।

◦ शि(ाान�8 (�G तत शिएं रसान�8 (�G तत शिन ी
◦ छात्र के शि� ल श्रोता
◦ शिय प्रणाली मशिनोजै्ञातनक शिनी ं शि�ै।



५.
��्य�ाख्य�ात�्मक
�वि� धवि�◦ छात्रों से कशि/ता का सशिथर शि� ाचन
◦ शि�ददाशM बताते शि��8  ए, प्रासं=गत क�र्ाओं की चचाश

करते शि��8 ए, छन्द                                     
अलंकार आ�द की चचा

◦ उच्च माध्यशमक कक्षाओं के शलए उपयोगी



६. ��्य�ास
प्�ण�ाल�ी
◦ व्याख्या प्रणाली का शि/थतत�+ रूप

◦ म�8 ख्य क�र्ाके सार्-सार् कई अन्तकश �र्ाओं का
शिशि/रण

◦ उशिदारणों से, व्याख्याओं से क�र्ा म�' शिन शिजी न ी का

संचार



७. त�. लन�ात�्मक
�वि� धवि�

◦ पाठ्य-कशि/ता की त�8 लना उसी शि(ा  को व्यक्त करने शि�ाली  अन्य  
कशि/ताओ ं के सार्  करके  पाठ्य-कशि/ता  के  शि(ाा�र्ो  ं  को थपशि,  करन  
का प्रयास

◦शि/द्या=शMयो ं म�'   शिशि/ ेच न  त�र् ा  तकश शि�त्क्त  का शि/कास,ज्ञान का शि/थतार



८.
खण�्ड�ान�्वि� य
�वि� धवि�◦ मशि� �ाक�ा/�्यों और लम�्ब�ी क/शि� त�ाओ�ं
क�े शलएउपय�ोग�ी

◦ शिशक्षक शि� ी सशिकय
◦ प्रश्नोत्तर प्रणाली
◦ शिय शि/शि= मशिनोजै्ञातनक शिनी ं शि�ै





क�cन स�ी शशि� क्षण प्रण�ाल�ी
ककस थतर पर अपन�ाए

◦प्र�ार �्शम क थत र क�ी कक्ष�ाओ�ं म�' जशि� �ा�ाँ बच�्च�ों

क�ो ब�ाल�ो=चत ग �ीत�ोंको  रिराना शि�ोता शि�ै , शिशि� ां गीत
शिएं अश(नय प्रणाली दोनों का शि� ी   प्रयोग ककया

जाए।
◦ कक्ष�ा च�ारस�े आठ तक अर्शब�ोशि� एशि� �ं
/�्य�ाख्य�ाप्रण�ाल�ी को  अपनाये जाए।

◦ कक्षा नc से बारिर तक व्यास प्रणाली, प्रश्नोत्तर प्रणाली, त�8 लना  प्रणाली, 
समीक्षा प्रणाली आ�द छात्रो ं के मानशसक शिएं  बcद्धिgक  थतर को ध्यान 

म�'  रखकर पढाई जाए।



क/शि�त�ा
शशि�क्षण क�े
स�ोप�ान१ प्रथशिताना/(�G शमका/पररचय
२. उदे्दश्य कनM त�र्ा प्रथत�8 तीकरण
३. अ=�्य�ापक द�्शि� �ार�ा सथशि� र
शि� �ाचन/छ�ात्र�ों द�्शि� �ार�ा अन�8 करण
शि� �ाचन।
४. क�'  द्रीय शि(ा शिkण के प्रश्न।
५. थपशि,ीकरण शिएं सcदंयश अन�8 (�G तत।
६. अध्यापक द्शि�ारा शिlतीय आशिदश शि� ाचन या सशिथर शि�ाचन।
७. अशM शिkण शिएं सcंदयश शिबो परीक्षण।
८. रचनात्मक कायश
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