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पद्य (काव्य) उस छन्दोबद्ि  ि  लयात्मक साहित्त्यक रचना  को  कि त े  

ि ,  जो  श्रोता या  पाठक के  म न  में   भािात्मक  आनन्द  की  सत्   टि 
करती  ि। काव्य, कविता या  पद्य,  साहित्य की िि  विि ा

िै   त्जसमें  ककसी किान ी   या   म न ो भाि  को कलात्मक रूप   से  ककसी 

भाषा  के द् िारा   अशभव्यक्त ककया जाता   ि ।   भारत   में   कविता का 
इततिास  और  कविता  का दि श न  बि  त प  राना  ि। इसका  प्रारंभ 

भरतम  तन   से   समझा  जा  सकता  ि।  कविता  का िात्ददक  अर्श 
  ि     काव  यात  मक   रचना   या   कवि    की   क   तत,   जो  
 छन  दो ं  की
ि  खलाओं  में  वि धिि त  ब ा ंि ी  जाती ि ।
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परिभाषा
१.श  यामस   दर दास क  अन  सार - "कलात  मक
रीतत स  सजीि   ई भाषा  त्जसमें भाि की अशभवं्यजना ि ी

कविता किलाती ि।"

२.आचायश रामच  द्र ि  क  ल क  अन  सार -
"कवि ता ि ि साि न ि  त  जसक  द्िारासे सत्   टि

के सार् रगात्मक संबंि की रक्षा िोती ि।"

३. ज य ि  कर प्रसाद क  ि ददों में - पद  य

आत  मा की स  कल  पना रस की  अन  भ  तत िैं ।



कविता शिक्षण की वििेषताएं
१. अन  भ  तत कीप्रिानता

२. सत्यम शि ि म  स   दरम 
 की भाि ना

३. भाषा
४. संगीतात्माक

५. रसान  भ  तत
६. त्थर्रता





कविता शिक्षण
की

विधिया
१. गीत विधि
२. अशभनय विधि
३. समीक्षा वि धि /
प्रश  नोत्तर वि धि /
म  ल  या  कन वि धि
४. अर्शबोि विधि
५. व्याख्या या व्याख्यात्मक विधि
६. व्यास प्रणाली

७. त  लनात्मक विधि
८. खण्डान्िय विधि



१. गीत
विधि
◦प्रारंशभक कक्षा में बाल गीत के शलए प्रयोग

◦ क   छ गीतों के अर्श का कोई मित््ति निी ं िोता।

◦बालको  को स  थि र बनाना , ताल में लाना

और स  ग ीत स  पररच य  कराना।



२. अशभनय
विधि
◦ उधचत अगं-संचालन के द्िारा भाि व्यक्त करना।
◦ पद्य के आिार पर ि ी साम  हिक अशभनय शसखाना।

◦कविता में रुधच आएगी, कविता कं ठथर् ि ो

जाएगी,फ   ततश आएगी।

◦खेल-खेल में उधचत अंगसंचालन द्िारा कविता का भाि व्यक्त।



३.समीक्षा वि धि या
प्रश्नोत्ति वि धि /म  ल्यया  कन
वि धि

◦ उच्चतर माध्यशमक कक्षाओं के छात्रों के शलए हितकारी
◦ काव्य के ग  ण-दोषोंका वििेचना
◦ तीन तथ्यों की समीक्षा की जाती ि-

भाषा की समीक्षा,
काव्यगत भािों की समीक्षा,
कविता पर पड़ने िाले प्रभािों की समीक्षा

◦यि प्रणाली मनोिज्ञातनक ि , क्योंकक छात्र इसमें थि यं सकिय

ि ।



४. अर्थ बोि विधि

◦ शि क्षक कवि ता का थि य  ि ाचन
करत  ि   ए, थि य  उनका  अर्श बताते ि।

◦ भािान  भ  तत एि रसान  भ  तत नि ी
◦ छात्र के ि ल श्रोता
◦ यि प्रणाली मनोिजै्ञातनक निी ं ि।



५.
व  याख्यात  मक
वि धि◦ छात्रों से कविता का सथिर ि ाचन
◦ िददार्श बताते ि   ए, प्रासंधगत कराओं की चचाश

करते ि  ए, छन्द                                     
अलंकार आहद की चचा

◦ उच्च माध्यशमक कक्षाओं के शलए उपयोगी



६. व  यास
प्रणाली
◦ व्याख्या प्रणाली का विथतत  रूप

◦ म  ख्य कराके सार्-सार् कई अन्तकश राओं का
वििरण

◦ उदािरणों से, व्याख्याओं से करा में नि जीि न ी का

संचार



७. त  लनात  मक
वि धि

◦ पाठ्य-कविता की त  लना उसी भाि  को व्यक्त करने िाली  अन्य  
कविताओ ं के सार्  करके  पाठ्य-कविता  के  भािारो  ं  को थपटि  करन  
का प्रयास

◦विद्याधर्शयो ं में   विि ेच न  तर् ा  तकश ित्क्त  का विकास,ज्ञान का विथतार



८.
खण  डान  ि य
वि धि◦ मि ाकाव  यों और लम  बी कवि ताओ
क  शलएउपयोगी

◦ शिक्षक ि ी सकिय
◦ प्रश्नोत्तर प्रणाली
◦ यि विधि मनोिजै्ञातनक निी ं ि





कौन सी शि क्षण प्रणाली
ककस थतर पर अपनाए

◦प्रार  शम क थत र की कक्षाओ  में जि ाा बच  चों

को बालोधचत ग ीतोंको  रिाना िोता ि , िि ां गीत
एि अशभनय प्रणाली दोनों का ि ी   प्रयोग ककया

जाए।
◦ कक्षा चारस  आठ तक अर्शबोि एि
व  याख्याप्रणाली को  अपनाये जाए।

◦ कक्षा नौ से बारि तक व्यास प्रणाली, प्रश्नोत्तर प्रणाली, त  लना  प्रणाली, 
समीक्षा प्रणाली आहद छात्रो ं के मानशसक एि  बौद्धिक  थतर को ध्यान 

में  रखकर पढाई जाए।



कविता
शिक्षण क
सोपान१ प्रथतािना/भ  शमका/पररचय
२. उदे्दश्य कर्न तरा प्रथत  तीकरण
३. अध  यापक द  ि ारा सथि र
ि ाचन/छात्रों द  ि ारा अन  करण
ि ाचन।
४. कें  द्रीय भाि ग्रिण के प्रश्न।
५. थपटिीकरण एि सौदंयश अन  भ  तत।
६. अध्यापक द्िारा द्वितीय आदिश ि ाचन या सथिर िाचन।
७. अर्श ग्रिण एि सौंदयश बोि परीक्षण।
८. रचनात्मक कायश
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